
ИСТОРИЯ: ФАКТЫ И СИМВОЛЫ, 2025, 2 (43) / HISTORY: FACTS AND SYMBOL, 2025, 2 (43) 

 

 

39 
 

 

 

DOI: https://doi.org/10.24888/2410-4205-2025-43-2-39-50 

УДК 94 (470.3) 

 
 

ДОСУГ ПРОВИНЦИАЛЬНОЙ ИНТЕЛЛИГЕНЦИИ 

ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ В ПОСЛЕВОЕННОЕ ВРЕМЯ 

 

А.Д. Свинов*,  

И.Н. Камардин 

Пензенский государственный университет 

ул. Красная, 40, Пенза, Российская Федерация 

 

Аннотация 
Введение. В статье рассматриваются различные сферы досуга пензенской провинциальной ин-
теллигенции в послевоенное время. Анализируются особенности развития сети учреждений 
культуры Пензенской области в 1945-1985 гг. Данный хронологический промежуток выбран в 
связи с тем, что к этому времени относится период активного развития всех сфер жизнедея-
тельности Пензенской области. Актуальность исследования заключается в том, что современ-
ная провинциальная интеллигенция ведѐт прямую преемственность от советской интеллиген-
ции, что важно в контексте изучения истории еѐ повседневности.  Материалы и методы. Ста-
тья основана на воспоминаниях провинциальной интеллигенции, а также на статистических 
данных и архивных документах. Проведѐн анализ вышеупомянутых источников. В исследова-
нии применены сравнительно-исторический, статистический и другие методы. Результаты. В 
ходе исследования было выявлено, что в круг досуга пензенской провинциальной интеллиген-
ции в 1945-1985 гг. входило большое количество занятий, относящихся как к организованному, 
так и неорганизованному досугу. Архивные и статистические данные свидетельствуют об ак-
тивном развитии сферы организованного досуга в Пензенской области в указанный период. 
Опубликованные и неопубликованные источники личного происхождения позволили получить 
сведения об участии представителей пензенской провинциальной интеллигенции в разных на-
правлениях досуговой деятельности. Особо была отмечена связь досуга интеллигенции, равно 
как и других слоѐв населения, с мероприятиями в честь государственных праздников и памят-
ных дат регионального значения, в том числе с юбилеями основания населѐнных пунктов, вхо-
дящих в состав исследуемого региона. Авторами подчѐркивается роль профсоюзного движения 
в организации досуга провинциальной интеллигенции. Заключение. Авторы приходят к выво-
дам о важной роли досуга в повседневной жизни провинциальной интеллигенции, поскольку 
данная деятельность напрямую влияет на результаты умственного труда социальной группы, 
являющейся культурным локомотивом того или иного региона. 
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Abstract 

Introduction. The article deals with the leisure spheres of Penza region provincial intellectuals in 

time after The Great Patriotic War. There is an analysis of features of development of the cultural in-

stitutions in Penza region in 1939-1985. This chronological interval was the period of active develop-

ment of all the spheres of life in Penza region. Relevance of the study is determined by the direct suc-

cession of modern regional intellectuals from the soviet intellectuals, and it’s important for studying 

of their everyday life. Materials and Methods. The article based on memory lane of provincial intel-

lectuals and statistical and archived documents. Analysis of these sources has been provided. This 

study based on statistical method, comparative historical method etc. Results. Process of studying de-

picted the big number of activities in spheres of organized and unorganized leisure of Penza region in-

tellectuals in 1945-1985. Findings from archives and statistical data indicate the dynamic development 

of organized leisure sphere of Penza region in this period. Published and unpublished personal origin 

sources allowed to get the information about the engagement of intellectuals of Penza region to differ-

ent directions of leisure. The link of leisure of intellectuals and other groups of people with the public 

holidays of Soviet Union and Penza region was especially pointed out. Authors highlighted the parti-

cipance of trade-unions in the organization of provincial intellectuals’ leisure. Conclusion. Authors 

made the conclusion about a big role of leisure in everyday life of provincial intellectuals because this 

activity straightly influences to results of intellectual work of this social group. 
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1.Введение 

Изучение истории повседневности на сегодняшний день представляет собой актуальное 

направление в истории. Не менее актуальным является изучение повседневности провинциаль-

ной интеллигенции как культурно-образовательного и научного локомотива любого региона. 

Уникальность региональной повседневности заключается, в том числе и в меньшем, чем в сто-

лице или мегаполисах, доступе к социокультурным ресурсам. 

Важной частью повседневности любой социальной группы является досуг. Это деятель-

ность, благодаря которой человек способен оставаться более продуктивным, поскольку пере-

ключение деятельности играет особую роль в жизненном цикле каждого человека. Для интел-
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лигенции досуг является не менее важной частью жизни, поскольку продукты деятельности 

данной социальной группы являются результатом умственного труда, для которого, как прави-

ло, необходимо специальное образование. Так как трудовая деятельность интеллигенции ока-

зывает значительное влияние на соответствующие сферы жизни общества не только региона 

своего проживания, но и страны в целом, то роль досуга у этого слоя населения будет не менее 

важна, чем роль досуга у других социальных групп. 

Поскольку современная интеллигенция в своей преемственности прямо восходит к со-

ветским работникам умственного труда, то история их досуга в этой связи также приобретает 

актуальность для изучения. Кроме того, досуговая деятельность прямо связана с историей сфе-

ры культуры региона проживания интеллигенции, что также может иметь не только актуаль-

ность, но и практическое применение при разработке курса лекций по региональной истории 

культуры.  

2.Материалы и методы 

Тема повседневности советской интеллигенции Пензенской области впервые получила 

своѐ освещение ещѐ в 1990-е годы, когда стали выходить книги, посвящѐнные истории отдель-

ных высших учебных заведений Сурского края и их преподавателям, а также другим предста-

вителям региональной интеллигенции. В этих же работах впервые получили своѐ отражение и 

темы досуга как важной составляющей повседневности. Тем не менее, одними из важнейших 

источников, позволяющих получить сведения о досуге интеллигенции, остаются источники 

личного происхождения – как опубликованные, так и неопубликованные. 

Данная статья основывается преимущественно на опубликованных источниках, таких 

как источники личного происхождения, статистические данные, монографии и статьи, посвя-

щѐнные вопросам культуры Пензенского края в указанный период, а также на неопубликован-

ных архивных материалах. К опубликованным относятся воспоминания об отдельных предста-

вителях интеллигенции, вошедшие в состав книг, посвящѐнных их памяти, и автобиографиче-

ские произведения. 

Одним из памятных сборников, позволяющих познакомиться с повседневностью пен-

зенской интеллигенции, является книга М.Л. Савиной «Неисправимый романтик», написанная 

в память об известном пензенском краеведе О.М. Савине и вышедшая в 2012 году. Данная кни-

га позволяет получить сведения о совместной жизни супругов-представителей интеллектуаль-

ной элиты Пензенского края в разное время, в том числе об их досуге [13, с. 95]. Ещѐ одной 

подобной работой является учебно-методическое пособие «Жизнь в науке: к 85-летию доктора 

исторических наук, профессора Н.А. Шарошкина (1932-2016)», вышедшее в 2018 году. Не-

смотря на свой статус, эта книга, помимо библиографии учѐного, содержит воспоминания род-

ных и близких о его жизни и научном творчестве, в том числе о досуговой деятельности из-

вестного пензенского историка
1
. В свою очередь, одной из автобиографических работ является 

книга А.П. Афанасьева «Жизнь и искусство из воспоминаний художника» 2007 года, в которой 

преподаватель Пензенского художественного училища развѐрнуто рассказывает обо всех пе-

риодах своей жизни, в том числе о повседневности и досуге [1, с. 175-180]. 

Не менее ценным источником об истории пензенской сферы культуры стали дневники 

Второго секретаря Пензенского областного комитета КПСС Г.В. Мясникова, опубликованные 

при участии его сына Михаила. Записи, составленные партийным деятелем, отражают историю 

развития культурных учреждений Пензенской области, в том числе личный вклад Георга Ва-

сильевича в их функционирование [10, с. 22-24]. 

Также ценные сведения о сфере культуры Пензенской области в послевоенные годы по-

зволяют получить монографии Г.Е. Горланова и А.Г. Вазеровой. Работа первого автора посвя-

щена истории культуры Пензенского края за всѐ время его существования [4, с. 317-318]. В 

                                                           
1
 Жизнь в науке: к 85-летию доктора исторических наук, профессора Н.А. Шарошкина (1932-2016) : учебно-

методическое пособие / составитель Т.Н. Кузьмина. Пенза, 2018. С. 97-98. 
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свою очередь, труды второго автора посвящены работе учреждений культуры региона в 1946-

1953 годы, в том числе сфере организованного досуга [3, с. 83]. Ещѐ одна из монографий                

А.Г. Вазеровой содержит в себе сведения, в том числе о предвоенной истории культуры Пен-

зенского края [2, с. 10]. 

Свободное времяпрепровождение советского общества, в том числе интеллигенции, бы-

ло тесно связано со сферой организованного досуга. Этому вопросу посвящена статья                   

Н.В. Кондратенко «Развитие сферы организованного досуга в Пензенской области во второй 

половине ХХ века», вышедшая в 2011 году. На основе статистических данных и других доку-

ментов эта работа позволяет узнать не только о работе учреждений культуры региона и формах 

их работы, но и об отношении населения к тем формам досуга, которые предлагались офици-

ально в советское время [8, с. 471-474]. В свою очередь, отдельные статистические данные, в 

том числе посвящѐнные работе сферы культуры, предлагает сборник «Пензенская область в 

цифрах и фактах», вышедший в 1977 году [11, с. 126]. Некоторые статистические и историче-

ские данные об организованном досуге и роли профсоюзов в его организации позволяет полу-

чить книга «История профсоюзов Пензенской области» 2004 года [6, с. 165]. 

В данном исследовании, как и в любом другом, особую важность будут иметь неопуб-

ликованные источники. Одним из таковых служит личный фонд преподавателя Пензенского 

педагогического института им. В.Г. Белинского и сотрудника Пензенского областного крае-

ведческого музея М.Р. Полесских. Благодаря наличию в этом фонде пригласительных билетов 

и других материалов, связанных со сферой досуга, стало возможным получить представление о 

том, как проходило времяпровождение пензенской советской интеллигенции в свободное от 

работы время
1
. 

Помимо общенаучных методов исследования (таких, как анализ, синтез и т.д.), в данной 

работе применены специальные исторические методы. Большое значение в вопросах исследо-

вания досуга имеет статистический метод, применяющийся в работе с соответствующими ис-

точниками. В совокупности с этим, сравнительно-исторический метод исследования позволяет 

проследить динамику развития сферы культуры региона в указанный период. 

3. Результаты 

Досуг является своеобразной визитной карточкой общества, которая позволяет получить 

яркое и очень информативное представление о том, как живут различные социальные слои на-

селения того или иного общества. Важность свободного времени в повседневной жизни чело-

века трудно переоценить. Для современного человека, живущего условиях постоянных стрес-

сов и социальных изменений, возможность отвлечься от трудовой деятельности и погрузиться 

в свой собственный мир, заниматься тем, чем ему хочется, приобретает особое значение. 

Любому политическому режиму необходим социальный слой, который способен во-

одушевить и активизировать народ на замену одной системы ценностей другой, что в значи-

тельной степени связано с необходимостью решения задач переосмысления, систематизации и 

трансформации идей, направленных на обновление символов и кодов общественного уст-

ройства. К числу подобных лиц исторически относятся представители образованного слоя об-

щества, традиционно именуемые в российской общественной мысли интеллигенцией.  

В советское время интеллигенция рассматривалась как социальная прослойка, члены 

которой заняты умственным трудом. Считается, что автором идеи об интеллигенции как про-

слойке является И.В. Сталин, который в 1936 г. в докладе «О проекте Конституции Союза 

ССР» объявил о том, что советский народ представляют в корне изменившиеся рабочий класс, 

класс крестьян и интеллигенция, расстояние между которыми постоянно сокращается, по-

скольку падают и стираются экономические и политические противоречия между ними. Так на 

свет появилась знаменитая трехчленная формула: социалистическое общество состоит из двух 

дружественных – классов – рабочих и крестьян – и рекрутируемой из них прослойки – трудо-

                                                           
1
 Государственный архив Пензенской области. Ф. Р. 2399. Оп. 1. Д. 20. Л. 24. 
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вой интеллигенции (синоним специалистов и служащих). В целом интеллигенция определялась 

как общественная прослойка, состоящая из людей умственного труда, к которым были отнесе-

ны инженеры, техники и другие представители технического персонала, врачи, адвокаты, арти-

сты, учителя и работники науки, большая часть служащих, т.е. интеллигенция фактически объ-

единяла всех, не занятых физическим трудом
1
. 

В 1960-е гг. сталинское определение интеллигенции в силу ее достаточно широкого оп-

ределения была подвергнута критике. Внутри этой социальной группы стали выделяться мно-

гочисленные профессионально ориентированные подгруппы, например гуманитарная интелли-

генция, творческая, техническая и т.д. По мнению В.С. Семенова, к интеллигенции следовало 

относить только тех, кто имеет соответствующую образовательную и профессиональную под-

готовку и занимается подлинно умственным, интеллектуальным трудом, духовной деятельно-

стью в ее истинном значении [14, с. 147]. 

Но подобное понимание, в целом, отражая реалии действительности, противоречило 

партийно-государственным документам, где интеллигенция по-прежнему рассматривалась как 

совокупность всех работников умственного труда. Для преодоления возникшего несоответст-

вия М.Н. Руткевичем была предложена в определенном смысле компромиссная трактовка по-

нятия интеллигенции в широком и узком смысле слова. В широком смысле слова интеллиген-

ция в основном совпадала со служащими как слоем, характеризуемым с точки зрения социаль-

ного положения. В более узком смысле интеллигенция объединяла специалистов, занятых ум-

ственным трудом [5, с. 96-101]. 

Однако наиболее широкое распространение получило определение интеллигенции, дан-

ное М.Н. Руткевичем, который считает, интеллигенция – это «большая социальная группа тру-

дящихся, профессионально занятых умственным трудом высокой квалификации, требующим, 

как правило, для своего выполнения среднего специального или высшего образования» [12, с. 

137]. 

В последующие годы в большинстве случаев интеллигенция характеризовалась как со-

циальный слой, для которого квалифицированный умственный труд является основным видом 

профессиональной деятельности и главным источником существования, как социальная группа 

трудящихся, отличительная особенность которой заключается в том, что ее лица профессио-

нально занимаются высококвалифицированным умственным трудом. 

Особенностью культурной элиты как социального слоя и ее досуга на территории Пен-

зенской области являлось преимущество сельских жителей над городскими: в 1960-е гг. из 1 

млн. 508 тыс. населения области 1 млн. человек были сельскими жителями. Поэтому неслучай-

но, что основная масса культурных учреждений размещалась в сельской местности (в конце 

1960-х гг. около 90% всех учреждений культуры области были сельскими) и большая часть ин-

теллигенции были выходцами из деревни [8, с. 471-474]. 

Всего в Пензенской области с 1946 по 1976 годы было открыто кинотеатров на 12032 

мест без учѐта колхозов. Что касаемо клубов и домов культуры, то в период с 1938 по 1976 го-

ды их было открыто на 46435 мест [11, с. 96].  

Зрителями кинотеатров были представители разных слоѐв населения, в том числе, ко-

нечно же, интеллигенция. По сохранившимся документам становится возможным установить, 

какие фильмы смотрели представители умственного труда. По воспоминаниям М.Л. Савиной, 

вдовы краеведа О.М. Савина, во время работы в Нижнеломовском учительском институте в се-

редине 1950-х годов ей довелось увидеть фильмы «Запасной игрок», «Испытание верности», 

«Ганга», «Солдат Иван Бровкин» и другие [13, с. 95]. 

 

                                                           
1
 И.В. Сталин. Доклад «О проекте Конституции Союза ССР» 25 ноября 1936 г. [Электронный источник] // 

http://csdfmuseum.ru: Музей ЦДСФ. URL: https://csdfmuseum.ru/history/300-о-проекте-конституции-союза-сср-

текст-доклада (дата обращения 7.02.2024) 
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Таблица 1. Население Пензенской области в 1939-1979 гг. 
Table 1. Population of the Penza region in 1939-1979. 
Источник: Пензенская энциклопедия (2019). Т. 2. Пенза: Областной издательский 

центр. С. 742-744. 
 

Население Пензенской области 

 Всего чело-

век 

Городское 

население 

% Сельское 

население 

% 

1939 1648500 285200 17,3 1363300 82,7 

1959 1507800 499400 33,1 1008400 66,9 

1970 1536000 679600 44,2 856400 55,8 

1979 1503200 825500 54,9 677700 45,1 

 

Что касаемо статистики посещений кинотеатров, то наибольший еѐ пик приходится на 

конец 1960-х – начало 1970-х гг. Если в 1965 году число посещений составляло 25578, то в 

1970 году оно возросло до 28183, а к 1976 году упало до 25070 [11, с. 126]. 

В областном центре были сосредоточены наиболее крупные учреждения культуры. В 

Пензе функционировал областной драматический театр им. А.В. Луначарского, дома культуры 

им. С.М. Кирова, 40-летия Октября и другие. Осуществлялась работа домов культуры и в рай-

онных центрах Пензенской области. Кроме Пензы, где, помимо драматического театра, были 

также кукольный театр и театр оперы и балета (до 1948 года), действовали Кузнецкий город-

ской драматический театр и колхозно-совхозный театр в Нижнем Ломове [3, с. 83]. Если в до-

военные годы число посещений всех театров области было около 327 тысяч, то к 1965 году оно 

возросло до 378,7 тысяч, а спустя 10 лет составило 458 тысяч [11, с. 126]. 

 

Таблица 2. Киноустановки, театры, музеи Пензенской области в 1940-1976 гг. 

Table 2. Cinema, theaters and museums of Penza region in 1940-1976. 

Источник: [11, с. 96] 
 

Кино, театры, музеи 

 1940 1965 1970 1975 1976 

Число киноустановок: 217 1167 1246 1165 1166 

- стационарных 107 1135 1235 1154 1152 

- передвижных 110 32 11 11 14 

Число посещений киносеансов, 

тыс. 

н/д 25578 28183 27504 25070 

Число театров 3 2 2 2 2 

Число посещений театров, тыс. 327,0 378,7 358,2 458,6 385,4 

Число музеев 11 8 8 9 9 

Число посещений музеев, тыс. 172,8 235,6 252,0 473,6 504,1 

 

Активно развивалась музейная сеть – краеведческие музеи существовали не только в 

Пензе, но и в районных центрах. Одной из жемчужин края стал Государственный лермонтов-

ский музей-заповедник «Тарханы». Большой популярностью среди населения региона пользо-

вались музей-усадьбы: В.Г. Белинского, А.И. Куприна, А.Н. Радищева и других деятелей куль-

туры и искусства. Музейная посещаемость возрастала с каждым новым десятилетием – если в 

1940 году музеи были посещены 172,8 тысяч раз, то в 1965 году эта цифра составила 235,6 ты-

сяч, в 1975 – 473,6 тысяч, а в 1976 – 504,1 тысяч [11, с. 126]. Эти изменения, вероятно, можно 

связать с масштабными восстановительными работами в крупнейших музеях области, повлек-
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ших за собой увеличение притока туристов – в том числе, в Государственном Лермонтовском 

музее-заповеднике «Тарханы», получившем этот высокий статус в 1969 году. 

 Ещѐ одной из форм досуга жителей Пензы, в том числе интеллигенции, было посеще-

ние цирка. Ещѐ в 1932 году в сквере между улицами Московской и Володарского появилось 

деревянное здание стационарного цирка, функционировавшее вплоть до 1959 года [2, с. 10]. 

Оно было неотапливаемым, не вмещало всех желающих и вскоре обветшало, однако интерес к 

посещению цирковых представлений у жителей областного центра всегда был повышенным. 

Некоторое время после закрытия этого цирка в городе функционировало шапито, а новое ста-

ционарное здание цирка появилось в городе уже в 1965 году на улице Плеханова и стало одним 

из наиболее посещаемых пензенцами и гостями города учреждений досуга [10, с. 22-24]. 

Среди наиболее распространѐнных форм досуга в СССР необходимо выделить посеще-

ние культурных мероприятий. Для провинциальной интеллигенции специально организовыва-

лись вечера отдыха, носившие разные названия и предназначавшиеся для разных групп собст-

венно интеллигенции.  

Известно, что в 1950-е гг. в Пензенском областном драматическом театре организовы-

вались вечера отдыха работников культуры. В программу данных мероприятий входили музы-

кальные номера, танцы, игры, аттракционы, а также лекции и устные журналы, посвящѐнные 

культурной жизни, идеологической работе и т.п. В 1960-е ряд вечеров творческой интеллиген-

ции проходил в здании Пензенского художественного училища. На вечерах отдыха пропаган-

дистов проходили встречи с выдающимися деятелями культуры и искусства области. В работе 

одного из таких вечеров, прошедших в 1964 году, принимали участие художник Н.М. Сидоров, 

поэты Д. Злобина, А. Лядов, композитор О.В. Гришин, главный режиссер Пензенского област-

ного драмтеатра С.К. Шпанов и другие
1
. 

Досуг провинциальной интеллигенции был неразрывно связан с государственными 

праздниками, которые были регламентированы Указом Президиума Верховного Совета СССР 

№3018-Х «О праздничных и памятных датах» от 1 октября 1980 г. Всенародными праздниками 

признавались: день Советской армии и военно-морского флота (23 февраля), Международный 

женский день (8 марта), день рождения В.И. Ленина (22 апреля), день международной соли-

дарности трудящихся (1-2 мая),  праздник Победы советского народа в Великой Отечественной 

войне 1941-1945 гг. (9 мая), годовщина Великой Октябрьской социалистической революции (7-

8 ноября), день Конституции СССР (7 декабря), день образования СССР (30 декабря). Отдель-

ным пунктом значилось празднование «по установившейся традиции» Нового года (1 января). 

Стоит отметить, что в течение исследуемого периода до принятия этого указа менялась дата 

празднования дня Советской конституции (5 декабря с 1936 по 1976 гг.). Кроме того, даты ряда 

других праздников в течение определенного времени не относились к нерабочим дням (1 янва-

ря в 1930-1947 гг., 8 марта до 1965 года, 9 мая в 1947-1964 гг.)
2
. 

Среди мероприятий, гостями которых становились представители пензенской интелли-

генции, были годовщины важных дат в истории страны и региона. Так, в 1963 году отмечалось 

300-летие основания города Пензы, а в 1979 году сразу два районных центра – Мокшан и Сер-

добск – отмечали 300-летие и 200-летие основания соответственно. 2 июля 1961 году одной из 

памятных дат стала 100-летняя годовщина крестьянского восстания в селе Кандиевка Башма-

ковского района Пензенской области. Гостем открытия мемориала в честь этого события стал 

сотрудник Пензенского областного краеведческого музея, археолог и преподаватель педагоги-

ческого института им. В.Г. Белинского М.Р. Полесских. Бывал он и на одном из праздников 

                                                           
1
 Государственный архив Пензенской области. Ф. Р. 2399. Оп. 1. Д. 20. Л. 24. 

2
 Указ Президиума Верховного Совета СССР от 1 октября 1980 г. №3018-Х «О праздничных и памятных датах» 

[Электронный источник] // http://ivo.garant.ru: правовая система «Гарант». URL: 

http://ivo.garant.ru/#/document/183590/paragraph/1073741895/doclist/2255/2/0/0 (дата обращения 7.02.2024). 
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Серпа и Молота, проводившихся в 1966-1972 гг. в Пензе и представлявших собой демонстра-

ции новой сельхозтехники и демонстрации трудящихся
1
.  

Местная интеллигенция активно участвовала в художественной самодеятельности. Бла-

годаря участию областных профсоюзов в еѐ развитии количество самодеятельных коллективов 

в послевоенное время возросло – так, в 1949 году насчитывалось 113 кружков художественной 

самодеятельности с 3955 участниками, в 1956 – 1260 коллективов с 23000 участниками, а спус-

тя 9 лет – 2400 кружков с 45000 участниками [6, с. 119]. 

Одной из наиболее распространѐнных форм организации художественной самодеятель-

ности стали хоры. Ещѐ 18 июля 1950 года в Пензе был проведѐн Праздник песни, в рамках ко-

торого выступил объединѐнный хор, насчитывавший около 4 тысяч человек [6, с. 119]. 

Среди наиболее известных вокальных коллективов Сурского края были Пензенский 

русский народный хор профсоюзов под руководством О.В. Гришина, а также академический 

хор Дома учителя в Пензе. В репертуаре этого творческого объединения были произведения 

отечественной и зарубежной классической музыки, а также произведения популярных совет-

ских композиторов.  В 1950-70-е гг. академический хор пензенского Дома учителя считался 

лучшим в области. Выступления хора проходили не только в Пензе и Пензенской области, но и 

далеко за еѐ пределами – на Всесоюзном съезде учителей в МГУ им. М.В. Ломоносова, в сто-

личном колонном зале Дома союзов, в Юсуповском дворце в Ленинграде и даже за рубежом – 

в Венгерской народной республике
2
. 

Одним из наиболее известных участников хора был преподаватель Пензенского педаго-

гического института им. В.Г. Белинского, кандидат (а впоследствии доктор) исторических наук 

Н.А. Шарошкин. Николай Алексеевич являлся хористом со времѐн учѐбы и вплоть до работы 

над докторской диссертацией (с 1953 г. до начала 1970-х гг.). Помимо творческого коллектива, 

молодой учѐный выступал сольно и в дуэтах на концертах, проходивших не только в Доме 

учителя, но также в Доме пионеров и областном драматическом театре. Эти выступления 

транслировались областным телевидением
3
. 

Помимо хоровых коллективов, стоит отметить также оркестр народных инструментов 

«Пенза». Возникший в ноябре 1959 года, он стал одним из известнейших самодеятельных кол-

лективов Пензенской области, в котором, помимо преподавателей и учащихся Пензенского му-

зыкального училища, были также самодеятельные музыканты. Оркестр неоднократно выезжал 

за пределы Пензенской области и становился лауреатом многих конкурсов. Среди первых 

серьѐзных достижений – выступление в Москве на ВДНХ и Всероссийский смотр музыкаль-

ных любительских коллективов, прошедшие летом 1963 года. В рамках смотра оркестр завое-

вал диплом первой степени, подписанный в том числе знаменитым композитором Д. Шостако-

вичем. Руководителем оркестра с его основания до 1990-х годов был заслуженный работник 

культуры РСФСР В.Н. Попов [4, с. 317-318]. 

Важное место в досуге советского человека (в особенности представителей интеллиген-

ции) всегда занимало чтение.  В послевоенное время библиотечная сеть Пензенской области 

стала расти библиотечная сеть. Если за год до начала Великой Отечественной войны в регионе 

функционировала 831 библиотека (около 1 087 600 книг), то к 1965 году это число выросло до 

968 библиотек (около 6 971 000 книг). Впоследствии число библиотек было сокращено, однако 

книжный фонд продолжил разрастаться, и к 1976 году в Пензенской области функционировало 

846 библиотек (около 9 626 000 книг) [11, с. 126]. 

 

 
                                                           
1
 Пензенская энциклопедия. 2-е издание, уточнѐнное и дополненное / гл. ред. А.Ю. Казаков. Пенза, 2019. Том 2. Н-

Я. С. 266-267. 
2
 Жизнь в науке: к 85-летию доктора исторических наук, профессора Н.А. Шарошкина (1932-2016) : учебно-

методическое пособие / составитель Т.Н. Кузьмина. Пенза, 2018. С. 97-98. 
3
 Там же. 
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Таблица 3. Массовые библиотеки Пензенской области в 1940-1976 гг. 

Table 3. Public libraries in Penza region in 1940-1976. 

Источник: [11, с. 126] 

 

Массовые библиотеки Пензенской области 

 1940 1965 1970 1975 1976 

Всего массовых библиотек: 831 968 834 847 846 

в них книг, тыс. экз. 1087,6 6971 7873 9488 9626 

Из общего числа массовых библиотек: 

в городах и посѐлках городского типа н/д 169 186 158 153 

в них книг, тыс. экз. н/д 2970 3531 4348 4208 

в сельской местности н/д 799 648 689 693 

в них книг, тыс. экз. н/д 4001 4342 5140 5418 

 

Отдельно стоит отметить роль профсоюзов в организации досуга и в сотрудничестве с 

Пензенским отделением Союза писателей СССР. Начиная с 1969 года, организация стала про-

водить встречи прозаиков и поэтов с трудовыми коллективами, литературные вечера, беседы 

по пропаганде лучших художественных книг. Среди выступавших литераторов отмечаются та-

кие имена, как Дина Злобина, Олег Савин, Лариса Яшина и многие другие имена, известные в 

советской литературе [6, с. 129]. 

Ещѐ одной формой досуга является туризм. В среде советской провинциальной интел-

лигенции туризм был возможен как в организованной форме (путѐвки в дома отдыха или на 

курорты), так и в виде самостоятельных поездок к разным местам СССР посредством автомо-

бильного, авиа- и железнодорожного транспорта, а также в виде туристических походов. В си-

лу того, что выезд даже в дружественные Советскому Союзу страны был сильно осложнѐн, ак-

тивно развивался именно внутренний туризм. 

Благодаря деятельности Областного совета по туризму и экскурсиям, созданного в 1963 

году, жители Пензенского края получили возможность путешествовать как по родному регио-

ну, так и по всему СССР. В первой половине 1980-х гг. жители Пензенской области получили 

возможность отправиться в путешествие по 400 всесоюзным и 70 местным маршрутам. Боль-

шая часть туристов предпочитала автобусные поездки железнодорожным (около 936 000 чело-

век против 135 000). В свою очередь, на туристических базах Областного совета к середине 

1980-х гг. отдыхали более полутора тысяч человек [6, с. 165]. 

Представители провинциальной интеллигенции могли получать путѐвки от профсоюз-

ных организаций или творческих союзов. В Пензенской области среди таковых была Пензен-

ская организация Союза советских художников. По воспоминаниям А.П. Афанасьева, препода-

вателя Пензенского художественного училища им. К.А. Савицкого, среди посещѐнных им в 

1970-е – 1980-е Домов отдыха и творчества, принадлежавших Союзу советских художников, 

были таковые в Хосте (Краснодарский край), Гурзуфе (Крымская область), Юрмале (Латвий-

ская ССР) и Паланге (Литовская ССР) [1, с. 175-180].  

Отправляясь в самостоятельные поездки, не организованные официальными органами, 

представители интеллигенции чаще всего посещали достопримечательности, связанные с исто-

рией и культурой Советского Союза. Как писал тот же А.П. Афанасьев, он со своей супругой в 

описанный выше период 1970-х – 1980- х гг. совершал поездки в Молдавскую ССР в столицу 

республики Кишинѐв и село Долна, куда был сослан великий русский поэт А.С. Пушкин, а 

также в Узбекскую ССР в город Коканд. Там художник и его жена стали посетителями дворца 

Худояр-хана, где разместился местный краеведческий музей, а также драматического и кино-

театров [1, с. 175-180]. 
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Самодеятельный туризм также получил своѐ развитие среди пензенской интеллигенции. 

Ещѐ в 1958 году был открыт первый общественный клуб туристов. Кроме того, стоит отметить 

такую разновидность походного туризма, как лыжные агитационные походы. Их можно отне-

сти к досугу лишь отчасти, поскольку они были тесно связаны с профессиональной деятельно-

стью провинциальной интеллигенции. Деятельность агитпоходов представляла собой выступ-

ления преподавателей и студентов-участников похода в домах культуры и школах сѐл и рабо-

чих посѐлков с лекциями, посвящѐнными значимым событиям политической и культурной 

сферы СССР, концертами художественной самодеятельности, а также профориентационными 

мероприятия для школьников. В стенах Пензенского педагогического института им. В.Г. Бе-

линского такая форма туризма и агитационной работы появилась в конце 1950-х – начале 1960-

х гг. [7, с. 61]. Руководителем первого «номерного» похода, положившего начало агитпоход-

ному движению в стенах вуза, был выдающийся историк-краевед, преподаватель В.И. Лебедев. 

Участвовали в этом движении и преподаватели других факультетов института, становясь руко-

водителями факультетских отрядов [9, с. 16-23]. 

4. Заключение 

Таким образом, досуг всегда был важной частью жизни населения, в том числе и интел-

лигенции, поскольку умственный труд обязательно требует переключения внимания и рефлек-

сии. Не менее важной частью жизни вне работы становится и социальная деятельность, на-

правленная на улучшения условий жизни и труда своих близких и коллег. Повседневная жизнь 

разных социальных групп, в том числе провинциальной интеллигенции, неразрывно связана с 

деятельностью вне рабочего места. Время отдыха интеллигенции способствовало развитию 

культурного и физического потенциала личности. 
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