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Аннотация 
Введение. В статье исследуется процесс формирования и развития образа «новой женщины», 
его взаимосвязь с культурными и социальными изменениями, а также значение костюма как 
ключевого элемента визуальной культуры в создании нового представления о женственности. 
Материалы и методы. Методами исследования выступили комплексный подход, включаю-
щий метод периодизации, метод реконструкции и историко-генетический метод. В качестве 
источников были использованы опубликованные письменные материалы, включая труды ак-
тивных участников движения за эмансипацию, сыгравших значительную роль в формировании 
концепции «новой женщины». Анализ художественной литературы, изображающей этот фено-
мен, позволил глубже изучить восприятие данного образа в общественном сознании. Важную 
роль играет публицистика – газетные статьи, которые фиксировали социальные и культурные 
изменения, связанные с процессом женской эмансипации, давая представление о том, как эти 
изменения воспринимались общественностью. Результаты. Показывается, что образ «новой 
женщины» стал результатом сложного взаимодействия социальных, культурных и технологи-
ческих факторов. В конце XIX – начале XX вв. этот образ ассоциировался с независимостью, 
активностью и стремлением к самореализации, что находило отражение в новых формах кос-
тюма и участие в ранее недоступных видах деятельности, таких как спорт. Особое внимание 
уделяется роли костюма в визуализации этого образа, который превратился в средство самовы-
ражения и инструмент социальных изменений. Заключение. Образ «новой женщины» стал 
важным элементом культурного и социального ландшафта конца XIX – начала XX вв., отражая 
дух эпохи и стремление к переменам. Костюм стал не только символом свободы, но и инстру-
ментом формирования новой женственности, бросившей вызов традиционным взглядам на 
пассивную и ограниченную роль женщины. 
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Abstract 
Introduction. The article examines the process of formation and evolution of the image of the "new 

woman", its connection with cultural and social transformations, as well as the role of costume as an 

important element of visual culture in the construction of a new femininity. It is emphasized that the 

study of this phenomenon allows for a deeper understanding of how visual and cultural practices in-

fluenced the formation of new ideas about the female role in society. Materials and methods. The re-

search methods were an integrated approach, including the method of periodization, the method of re-

construction and the historical and genetic method. Published written materials were used as sources. 

The works of active participants in the emancipation movement, who played an important role in 

creating the image of the "new woman". Fiction, which highlights the image of the "new woman", 

which allows us to explore the perception of the phenomenon. Journalism plays an important role – 

newspaper articles that documented the social and cultural changes associated with the process of 

women's emancipation, giving an idea of how these changes were perceived by the public. Results. It 

is shown that the image of the "new woman" was the result of a complex interaction of social, cultural 

and technological factors. In the late 19th and early 20th centuries, this image was associated with in-

dependence, activity and the desire for self-realization, which was reflected in new forms of costume 

and participation in previously inaccessible activities such as sports. The costume became not only a 

symbol of freedom, but also a tool for constructing a new femininity that opposed traditional ideas 

about the passive and limited role of women. Conclusion. The image of the "new woman" became an 

important element of the cultural and social landscape of the late 19th and early 20th centuries, re-

flecting the spirit of the era and the desire for change. It is emphasized that the costume played a key 

role in the visual design of this image, becoming not only a means of self-expression, but also an in-

strument of social transformation. 
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1. Введение 

Период конца XIX – начала XX вв. ознаменовался социальными, культурными и техно-

логическими изменениями, которые нашли свое отражение в трансформации образа женщины 

в обществе. На фоне стремительного технического прогресса, урбанизации и сдвигов в обще-

ственном сознании возник феномен «новой женщины» – символа эпохи, воплотившего в себе 

дух перемен и стремление к свободе. Этот образ, формировавшийся под влиянием моды, ис-

кусства и новых идей, стал не только визуальным маркером изменений, но и активным инст-

рументом переосмысления женской идентичности. В статье рассматривается процесс станов-

ления и эволюции образа «новой женщины», его связь с культурными и социальными транс-
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формациями, а также роль костюма как важного элемента визуальной культуры в конструиро-

вании новой женственности. 

2. Материалы и методы 

Для реконструкции и анализа образа «новой женщины» в данной статье применяется 

комплекс методов, позволяющих рассмотреть его формирование и эволюцию в культурно-

историческом контексте. Метод периодизации используется для структурирования информа-

ции по временным этапам, что позволяет выделить ключевые моменты в развитии данного фе-

номена. Метод реконструкции способствует более глубокому изучению культурно-

исторических событий и тенденций, которые повлияли на становление и трансформацию 

внешнего облика «новой женщины». Историко-генетический метод помогает отследить эво-

люцию идей и взаимовлияние различных факторов, углубляя понимание связи между форми-

рованием этого образа и общественными изменениями эпохи. В совокупности эти методы 

обеспечивают комплексный подход к изучению образа «новой женщины» как отражения глу-

боких социальных и культурных трансформаций. 

В статье использованы материалы, отражающие развитие концепции «новой женщины» 

в контексте феминистского движения конца XIX –  начала XX вв. Термин «новая женщина» 

впервые появился в 1894 г. в статье М. Иствуда в журнале «Humanitarian», но широкую извест-

ность приобрел благодаря полемике между Сарой Гранд и Уидой (псевдоним Марии Луизы де 

ла Раме) в «North American Review» того же года
1
. В России образ «новой женщины» был раз-

вит Александрой Коллонтай, подчеркивавшей необходимость пересмотра традиционных ген-

дерных ролей
2
.  

В современной науке феномен «новой женщины» продолжает вызывать активные науч-

ные дебаты относительно его реального существования и влияния на общественное сознание. 

Исследователи, такие как Л. Пикетт, подчеркивают изменчивость и противоречивость этого 

понятия, что затрудняет его однозначную трактовку. Тем не менее, значительное количество 

произведений, созданных в указанный период, свидетельствуют о масштабности интереса к 

данному феномену. Так, с 1883 по 1900 гг. было опубликовано более ста зарубежных романов, 

затрагивающих тему «новой женщины», что подтверждает важность этого вопроса в общест-

венной жизни. 

В отечественной литературе процесс формирования образа «новой женщины» стал важ-

нейшим этапом, отражающим изменения в социуме. Такие авторы, как И. С. Тургенев,                     

Н. С. Лесков, И. А. Гончаров, Н. Г. Чернышевский, В. А. Слепцов, И. А. Кущевский, А. Ф. Пи-

семский, В. В. Крестовский, В. П. Клюшников, М. Горький, А. И. Куприн, З. Н. Гиппиус,                   

В. Я. Брюсов создавали образы женщин, стремящихся к самоопределению и отстаиванию лич-

ной свободы.  

Разнообразие точек зрения на «новую женщину» обусловлено как разными подходами 

самих авторов, так и различными взглядами современников. Например, М. Иствуд отмечает 

разницу между вымышленными персонажами и реальными женщинами, которые стремятся 

адаптироваться к изменяющимся условиям [1, с. 66]. Для некоторых «новая женщина» стала 

символом разрушения традиций, тогда как другие видели в ней воплощение новых идей и воз-

можностей. Противоречия усугубляются ещѐ больше, когда сами женщины предлагают разные 

пути определения своего места в обществе. 

Таким образом, несмотря на общую тенденцию к независимости мышления и стремле-

нию изменить устоявшиеся нормы, «новая женщина» остается многозначным понятием, труд-

но сводимым к единому определению. Этот образ, возникающий в литературе и медиа, симво-

лизирует напряжение переходного периода, в котором общество сталкивается с новыми роля-

ми и идеями, касающимися положения женщин. 

                                                           
1
 Коллонтай А. М. Новая мораль и рабочий класс. М.: Всерос. центр. испол. ком. сов. р. к. и к. д., 1919. С. 189–197. 

2
 Там же. С. 61. 
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3. Результаты 

Идеал новой женщины зародился в конце XIX в. как часть широкого феминистского 

движения, которое стремилось изменить традиционные представления о роли женщин в обще-

стве. Этот образ стал символом новых возможностей и свободы для женщин, которые начали 

активно участвовать в общественной и политической жизни. Новая женщина представляла со-

бой независимую личность, стремящуюся к образованию, карьере и самореализации, что резко 

отличалось от традиционных ролей жены и матери, которые доминировали в предыдущие эпо-

хи. Этот идеал оказал огромное влияние на развитие феминистской мысли и практики в тече-

ние первой половины XX в., вдохновляя миллионы женщин по всему миру на борьбу за свои 

права и равенство. 

В работе «Новая мораль и рабочий класс » Александра Коллонтай подробно описывает 

новых женщин. Перед тем, как начать рассказывать про них читателю, Коллонтай пишет: «Это 

не ―чистые‖, милые девушки, роман которых обрывался с благополучным замужеством , это и 

не жены, страдающие от измены мужа или сами повинные в адюльтере , это и не старые девы , 

оплакивающие неудачную любовь своей юности , это и не ―жрицы любви‖, жертвы печальных 

условий жизни или собственной ―порочной‖ натуры»
 1

.  

Так «кто такая новая женщина? Существует ли она? Не есть ли это плод творческой 

фантазии новейших беллетристов, ищущих сенсационных новинок? Оглянитесь кругом, при-

смотритесь, задумайтесь, и вы убедитесь: новая женщина – она есть, она существует. Вы ее 

уже знаете, вы уже привыкли встречаться с нею в жизни на всех ступенях социальной лестни-

цы – от работницы до служительницы науки, от скромной конторщицы до яркой представи-

тельницы свободного искусства. И что всего поразительнее: вы гораздо чаще наталкиваетесь 

на новую женщину в жизни и только за последние годы начинаете все чаще и чаще узнавать ее 

облик в героинях изящной литературы»
 2

. 

Еще до Коллонтай, и задолго до его теоретического осмысления, образ «новой женщи-

ны» использовался в художественных произведениях. Ранние упоминания подобного образа 

можно найти еще в начале XIX в. Так, в новелле Марии Эджуорт «Беллинда» (1801) и романе 

Элизабет Браунинг «Аврора Ли» (1856) уже прослеживаются черты женщин, бросающих вызов 

традиционным гендерным ролям.  

Одним из первых авторов, популяризировавших этот образ, стал Генри Джеймс. В его 

новелле «Дейзи Миллер» (1878) и романе «Портрет леди» (1880) главные героини воплощают 

черты независимых и свободомыслящих женщин, стремящихся к самореализации. Эти произ-

ведения стали важным этапом в развитии образа «новой женщины» в литературе. 

Позже Жорж Санд и Генрик Ибсен также обращались к этой теме, создавая героинь, 

стремящихся к свободе и равенству. 

Термин «новая женщина» впервые был введен в научно-публицистический оборот в 

1894 г. на страницах журнала «Humanitarian» в работе М. Иствуда под названием «Новая жен-

щина в художественной литературе и жизни». Однако широкое распространение и популяр-

ность этот термин получил благодаря острой полемике, развернувшейся между писательница-

ми Сарой Гранд и Уидой (литературный псевдоним Марии Луизы де ла Раме, 1839–1908), ко-

торая была опубликована в том же году в издании «North American Review» [1, с. 66–73]. 

В 1900 г. украинская писательница Леся Украинка в статье «Новые перспективы и ста-

рые тени», опубликованной в журнале «Жизнь», анализировала образ «новой женщины» в за-

падноевропейской литературе, подчеркивая его значимость для современной культуры
3
. Таким 

образом, к началу XX века образ «новой женщины» стал важным элементом литературного и 

общественного дискурса, отражая изменения в социальных ролях и ожиданиях женщин. 

                                                           
1
 Коллонтай А. М. Новая мораль и рабочий класс. М.: Всерос. центр. испол. ком. сов. р. к. и к. д., 1919. 

2
 Коллонтай А. М. Марксистский феминизм: коллекция текстов. Тверь: Феминист-Пресс, 2003. С. 174–175. 

3
 Украинка Л. Новые перспективы и старые тени // Жизнь.  1900.  № 12.  С. 196–213. 
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Несмотря на то, что концепция «новой женщины» начала приобретать все большее зна-

чение в обществе, в художественной среде, будь то литература, театр или другие виды искус-

ства, образ «новой женщины», как правило, оставался связанным преимущественно с домаш-

ними и частными аспектами еѐ жизни. Художники и писатели того времени редко представля-

ли женщину как самостоятельную фигуру вне этих узких границ. Суфражистское движение, 

стало одним из ключевых факторов, способствовавших формированию этого нового женского 

типа [5, с. 172–175]. Борьба за политические права сыграла важную роль в изменении общест-

венного восприятия женщины.  

Женщины в феминистских организациях настаивали на проведении реформ в сфере 

права собственности, образования, разводов, а также добивались предоставления женщинам 

равных с мужчинами политических прав. Они выступали против домашнего насилия, требова-

ли защиту материнства, право заниматься торговлей и предпринимательской деятельностью. 

Основоположником либерального феминизма считается английский философ, социолог и эко-

номист Джон Стюарт Милль, который выдвинул идею полного равенства полов в семье и об-

ществе [2, с. 46]. 

Параллельно с этим процессом происходили значительные социальные трансформации, 

вызванные урбанизацией и индустриализацией западного мира. Эти процессы привели к тому, 

что у женщин появились новые возможности для получения образования и профессионального 

роста. Развитие промышленности создавало спрос на рабочую силу, и женщины начали зани-

мать рабочие места, ранее считавшиеся прерогативой мужчин. Это дало им финансовую неза-

висимость и возможность самостоятельно принимать решения относительно своей жизни. 

Одной из самых амбициозных и радикальных целей, которую ставила перед собой новая 

женщина, была полная личная автономия. На протяжении многих столетий женщины сущест-

вовали в рамках строгих юридических и экономических ограничений, будучи полностью зави-

симыми от своих мужей, отцов, братьев или других представителей мужского рода. Такое же 

положение было и у женщин в Российской империи. До вступления в брак девушка находилась 

под полным контролем своего отца, а после свадьбы переходила под власть мужа. Такие усло-

вия существования женщин подкреплялись царскими законами, регулирующими вопросы бра-

ка, семьи и прав женщин. Например, согласно законодательству, выбор женщиной места про-

живания был ограничен необходимостью следовать за своим супругом, что фактически лишало 

ее свободы перемещения. Личные предпочтения и интересы женщины при определении ме-

стожительства практически не принимались во внимание. Более того, если женщина решалась 

покинуть мужа, тот имел законное право вернуть ее силой, используя методы, применимые к 

настоящим преступникам. Помимо этого, замужние женщины не имели собственных паспор-

тов – их данные просто вносились в документы мужа, словно они являлись его собственностью 

или детьми [4, с. 112–115]. 

Однако проблема положения женщины не сводилась лишь к таким юридическим нор-

мам или экономической зависимости от супруга. Гораздо глубже лежало психологическое не-

равенство внутри семейных отношений, где мужчина не видел в женщине равноправного парт-

нера, не стремился понять ее мысли и чувства, не проявлял чуткости к ее желаниям и пережи-

ваниям. 

Новая женщина, стремясь к освобождению от этих оков, особенно акцентировала вни-

мание на важности своей сексуальной автономии. Однако воплощение этой идеи в реальной 

жизни сталкивалось с многочисленными трудностями. Общество по-прежнему придержива-

лось консервативных взглядов, и любое отклонение от установленных норм поведения, осо-

бенно в вопросах интимной сферы, вызывало резкую критику и осуждение. Сексуальные от-

ношения вне брака рассматривались как признак морального разложения. 

В первые годы советской власти появилась теория стакана воды, которая представляет 

собой специфический взгляд на любовь, брак и семейные отношения. Суть этой теории заклю-

чалась в отрицании эмоциональной стороны любви и сведении всех взаимодействий между по-
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лами к элементарной физиологической потребности, удовлетворяемой так же легко и естест-

венно, как утоление жажды стаканом воды. Сторонники этой теории считали, что такие отно-

шения должны быть освобождены от любых условностей и формальностей, присущих тради-

ционным семейным устоям. 

Известный советский деятель Анатолий Луначарский критически осмысливал эту кон-

цепцию в своей статье «О повседневной жизни: молодость и теория стакана воды»
1
. В ней он 

анализировал негативные последствия подобного подхода и подчеркивал важность эмоцио-

нальной близости и уважения в отношениях между людьми. Интересно отметить, что авторст-

во теории стакана воды часто неверно приписывали таким известным фигурам, как Александра 

Коллонтай и Клара Цеткин. Хотя они действительно выражали радикальные марксистские 

взгляды на любовь и брак, они никогда не использовали сравнение со «стаканом воды».  

При этом концепция «новой женщины», разработанная А. М. Коллонтай, выделяет важ-

ный аспект, характерный для женщин прошлого: их зависимость от мужчины и сосредоточен-

ность на любви как центральном элементе жизни. Согласно взглядам Коллонтай, «новая жен-

щина» – это незамужняя личность, посвятившая себя науке, политике и общественным делам. 

Она видит ее работающей допоздна в лаборатории, погруженной в архивные исследования или 

готовящей речи для политических выступлений
2
. Такая женщина предстает как борец, смель-

чак и одиночка, обладающая полной свободой. Все образы одиноких женщин, встречающиеся 

в трудах Коллонтай, взяты из литературы. Их объединяет, прежде всего, отсутствие постоян-

ных романтических отношений. У некоторых из них могут возникать любовные связи, но ни 

одна из них не приводит к браку. Высшими ценностями становятся независимость, свобода или 

преданность делу, но никак не семейные узы и любовь. Как пишет Коллонтай, смысл жизни 

такой женщины заключается в партии, идее, агитации и работе
3
. 

Если Александра Коллонтай видела смысл жизни «новой женщины» преимущественно 

через призму социального и политического равенства, то для реальной женщины становление 

нового образа жизни было гораздо шире и глубже. Это касалось буквально всех аспектов еѐ 

существования, включая право свободно распоряжаться собственным телом и здоровьем. 

Именно поэтому спорт стал не просто символическим жестом, а важной частью повседневной 

практики, отражающей стремление к освобождению от патриархальных ограничений. Для «но-

вой женщины» физическая культура была выражением не только силы и здоровья, но и воз-

можности контролировать свою жизнь и тело. В этом контексте спорт превратился в инстру-

мент личного выбора и самореализации, помогая женщине обрести уверенность в себе и утвер-

дить своѐ место в обществе. 

Особое значение в этом процессе приобрел велосипед, сыгравший ключевую роль в 

формировании ее нового образа. Занятия спортом существенно изменили представление о жен-

ском костюме, стимулируя развитие движения за рациональное платье.  Наибольшее воздейст-

вие на социальный статус женщин велосипед произвел в 1890-е гг., когда волна увлечения ве-

лоспортом захлестнула Америку и Европу [9, p. 47–71]. Благодаря этому новому виду транс-

порта женщины смогли существенно расширить свои границы в плане личной свободы и соци-

альной активности. Одним из ярких примеров влияния велосипеда на жизнь женщин стала фе-

министка Энни Лондондерри, которая в те годы совершила первое в истории кругосветное пу-

тешествие на велосипеде
4
. Ее достижения стали важным символом того, насколько велик по-

тенциал женщин, когда они получают доступ к новым возможностям. 

                                                           
1
 Луначарский А.В. Молодѐжь и теория «стакана воды» // О быте. Л.: Государственное издательство, 1927. С. 73–

83. 
2
 Коллонтай А. М. Новая мораль и рабочий класс. С. 6. 

3
 Там же. С. 9. 

4
 Annie Londonderry: the First Woman to Bicycle Around the World [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://annielondonderry.com/press/, свободный. – (дата обращения: 24.02.2025). 
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Но стоит подчеркнуть, что наибольшую выгоду от распространения велосипеда извлек-

ли женщины, принадлежащие к высшему и среднему классу. Именно для них велосипед стал 

символом освобождения от традиционных ролей жены, матери и хозяйки дома, позволив пе-

рейти к более активному участию в общественной жизни. 

Популярность езды на велосипеде среди женщин оживила дебаты о женской одежде. 

Отклонение от обычных стандартов одежды считалось неприемлемым, но езда на велосипеде 

продемонстрировала непригодность обычной одежды того времени для физической активно-

сти. Костюм ограничивал движение, был тяжелым, слишком много ткани и драпировки. Очень 

часто такой костюм представлял собой опасность, т.к. юбка могла зацепиться за колеса [6, p. 

14–20]. 

Первые шаги в области изменения женской одежды были незначительными и встречали 

ожесточенное сопротивление со стороны консервативных кругов. Модификации в костюме 

воспринимались как вызов традиционным нормам и стандартам красоты. Ярким примером по-

добных новшеств стали блумерсы – женские брюки, которые вызвали бурю негодования и же-

сткой критики в среде приверженцев старых порядков. Эта одежда стала объектом насмешек и 

осуждения, поскольку она бросала вызов устоявшимся представлениям о том, какой должна 

быть женская одежда и внешний облик женщины в целом. 

В противовес формирующемуся образу воинствующей феминистки в вызывающей оде-

жде, американский художник Чарльз Дана Гибсон создал образ «новой женщины» эпохи Belle 

Époque, который стал символом перемен в обществе. Появившаяся в 1890-х гг. девушка Гибсо-

на изображалась элегантной, утончѐнной, но одновременно сильной и решительной, что под-

чѐркивало еѐ способность успешно справляться с вызовами современного мира. Его работы 

помогли сформировать представление о женщине, которая могла занимать активную позицию 

в общественной и культурной жизни, оставаясь при этом женственной и привлекательной.  

«Девушка Гибсона» стала символом физического совершенства: высокая, стройная, с 

пышными формами груди, бедер и ягодиц. Ее силуэт приобретал характерную S-образную 

форму благодаря корсетам. Тонкая шея и высокая прическа с начесом и шиньоном дополняли 

ее элегантный облик. Идеально сложенная женская фигура с тонкой талией выглядела непри-

нужденно и стильно. «Девушка Гибсона» принадлежала к высшему среднему классу, всегда 

следила за модой и одевалась соответственно ситуации и времени дня. 

Кроме того, «девушка Гибсона» была символом новой волны спортивных и независи-

мых женщин, которые занимались спортом, работали и даже могли позволить себе такие со-

временные увлечения, как велосипедные прогулки по Центральному парку. Однако, несмотря 

на свои амбиции и эмансипацию, она оставалась далека от активного участия в феминистском 

движении, особенно в вопросах избирательного права. Спокойная, независимая и уверенная в 

себе, стремилась к самореализации, получению образования и поиску супруга, оставаясь в пре-

делах привычных социальных рамок [8, p. 48–50]. 

Этот образ стал популярной версией ранней «новой женщины», которая одновременно 

подрывала и поддерживала стремление некоторых женщин к социальным и политическим из-

менениям. В отличие от ее более поздней версии, которая вызывала беспокойство своим 

стремлением к равенству в образовании, труде и политических правах, «девушка Гибсона» ос-

тавалась в рамках традиционного понимания женской роли, не угрожая мужским привилегиям. 

Таким образом, хотя она заимствовала некоторые черты «новой женщины», ее образ оставался 

приемлемым для общества того времени, так как не нарушал устоявшихся норм поведения. 

Этот образ просуществовал около двадцати лет, охватывая конец XIX и начало XX вв. в США. 

Сам художник видел свою героиню как собирательный образ тысяч американок. 

В период Первой мировой войны (1914–1918 гг.), все оказались вынужденными адапти-

роваться к новым условиям и принять идеи феминизма. Женщины взяли на себя новые обще-

ственные роли и обязанности. Многие из них оставили свои привычные занятия и включились 

в работу на производстве или в медицинской сфере, независимо от своих предыдущих интере-
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сов и опыта. Их вклад в эти области оказался критически важным для поддержания военных 

усилий и обеспечения стабильности общества в условиях войны. Преобразования во внешнем 

облике женщин стали прямым отражением общей мобилизации и адаптации к реалиям военно-

го времени. Этот период стал переломным моментом, когда общество столкнулось с новыми 

вызовами и нашло пути их преодоления через коллективные усилия и изменения в повседнев-

ной жизни. 

После завершения Первой мировой войны образ «новой женщины» стал одним из клю-

чевых символов новой эпохи, распространившись практически повсеместно. Возвращение к 

старым патриархальным порядкам стало невозможным, и на авансцену вышел окончательно 

сформированный идеал «новой женщины», чьи корни уходят в конец XIX в. «Новые женщи-

ны» больше не стремились слепо следовать образцам своих матерей и бабушек. Они отчетливо 

помнили, что совсем недавно, во время Первой мировой войны, женщины успешно брали на 

себя обязанности, которые традиционно возлагались на мужчин. Они осваивали новые профес-

сии, содержали свои семьи и доказывали, что способны справляться с задачами, которые ранее 

считались исключительно мужской прерогативой. 

Во многих странах возникали свои национальные интерпретации этого феномена, отра-

жающие изменения в социальной структуре и культурных нормах. Каждая культура вносила 

свой уникальный вклад в формирование образа эмансипированной женщины, отвечающего ме-

стным условиям и традициям. 

Так, в США образ «новой женщины» воплотился во флэпперах (англ. flappers) – про-

звище эмансипированных молодых девушек 1920-х гг., олицетворявших поколение «ревущих 

двадцатых» [3, с. 108]. Флэпперы вели себя подчеркнуто свободно и демократично: по тем 

временам одевались в достаточно вызывающей манере, ярко красились, слушали джаз, имели 

собственные автомобили, не стеснялись курить и употреблять алкогольные напитки и нередко 

практиковали случайные половые связи. 

На другом полушарии феминистский образ получил некоторые отличия от флэпперов. 

Он назывался «а-ля гарсон» (фр. à la garçonne). Этот стиль в женской моде 1920-х гг. характе-

ризовался короткой стрижкой, плоской мальчишеской фигурой (женщины сидели на диетах и 

бинтовали грудь), мужскими элементами одежды и аксессуаров, подражанием мужчинам во 

всем, например, в манере курить сигареты. Днем женщины носили брюки гольф, мужские смо-

кинги и жакеты с галстуками, вечером – узкие платья с декольтированной спиной и чулками 

телесного цвета из искусственного шелка. Стиль стал особенно популярным после выхода в 

свет романа Виктора Маргеррита «Гарсон» (1922), героиня которого стала символом раскре-

пощенной современной женщины.  

В Германии «новые женщины» получили название «нойе фрауэн» (нем. neue frauen). 

Они отличались независимым характером, активным участием в общественной и политической 

жизни, а также стремлением к равенству полов. Многие из них работали, получали высшее об-

разование и активно боролись за свои права. 

Образ «новой женщины» появился не только на Западе, но и на Востоке. Например, в 

Японии появились «модан гару» (япон. おしゃれな女の子)
1
 – японское разговорное выраже-

ние, которым называли женщин, следовавших западным веяниям моды и подражавших запад-

ному образу жизни в Японии. Термин «модан гару» эквивалентен американскому флэппер [10, 

p. 1]. Рассматривая образ «современных девушек» сквозь призму сравнения западной и евро-

пейской культуры, националистская пресса могла использовать этот стереотип для осуждения 

таких недостатков как легкомыслие, сексуальная распущенность, эгоизм и подверженность 

влиянию Запада [7, p. 493–494]. 

                                                           
1
 Большой японско-русский словарь: [свыше 100 000 слов]: в 2-х т. / сост. С. В. Неверов. М.: Советская энцикло-

педия, 1970. С. 613. 
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В Китае этот феномен нашел свое отражение в образе «модэн сяоцзе» (кит. 摩登小姐), 

что буквально переводится как «современная мисс». Эти женщины, как правило, жили в круп-

ных городах, таких как Шанхай, и активно участвовали в культурной и общественной жизни 

страны. Они носили западную одежду, интересовались искусством и литературой, а иногда да-

же работали в различных сферах, ранее считавшихся исключительно мужскими. 

В Индии аналогом «новой женщины» стали так называемые «калледж ладки», что озна-

чает «коллежские девушки» (хинди कॉलेजिएट  लड़ककयों ). Это были молодые женщи-

ны, получившие образование в колледжах и университетах, что само по себе было значитель-

ным достижением в патриархальном индийском обществе. Калледж ладки активно участвовали 

в общественной жизни, занимались наукой, литературой и политикой, стремясь изменить усто-

явшиеся социальные нормы. 

В Советской России образ «новой женщины» воплотился в лице большевичек и работ-

ниц. Этот типаж стал особенно популярным после Октябрьской революции 1917 г., когда 

женщины начали активно участвовать в строительстве нового социалистического общества. 

Журнал «Работница», основанный по инициативе Надежды Крупской, Инессы Арманд и Алек-

сандры Коллонтай, стал флагманом женского движения и рупором марксистского феминизма, 

пропагандируя идеи равенства полов, активное участие в общественной жизни и новый образ 

женщины
1
. 

4. Заключение 

Так «новая женщина» существенно изменила рамки, установленные в обществе, где 

господствовала мужская власть. Независимость выражалась не только через изменение миро-

воззренческих установок, но и через практические аспекты повседневного существования. 

Женщины стали гораздо активнее вовлекаться в общественную жизнь и профессиональную 

деятельность, что неизбежно повлияло на их привычки, поведение и внешний вид. Изменения 

в одежде, такие как укороченные платья, брючные костюмы и отказ от корсетов, символизиро-

вали отход от устаревших канонов красоты и удобства в пользу большей мобильности и функ-

циональности. Эти трансформации обозначили новый этап в истории женщин, когда они нача-

ли активно отстаивать свои права и возможности, преодолевая ограничения традиционной до-

машней роли.  
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