
ИСТОРИЯ: ФАКТЫ И СИМВОЛЫ, 2026, 2 (47) / HISTORY: FACTS AND SYMBOL, 2026, 2 (47) 

 

 

29 
 

 

 

DOI: https://doi.org/10.24888/2410-4205-2026-47-2-29-41 

УДК 61(571.53)(091) 

 

 
 

ВОДНАЯ СТИХИЯ И КРАСНЫЙ КРЕСТ (НА ПРИМЕРЕ ИРКУТСКОГО  

ОБЛАСТНОГО ОТДЕЛЕНИЯ РОКК В 1950-1960-Е ГГ.) 

 

В.А. Шаламов 

Иркутский государственный университет, 

 ул. К. Маркса, д. 1, Иркутск, 664003, Россия 

 

Аннотация 

Введение. Вода относится к одному из важнейших явлений природы, без которой невозможна 

жизнь на земле. В то же время водная стихия подчас обладает разрушительной силой. Множе-

ственность проявлений водной среды, ее опасный потенциал столетиями диктовали развитие 

методов противодействию угрозам, идущим от нее. Данная публикация обращает внимание 

научного сообщества на малоисследованную проблему работы Общества Красного Креста в 

1950-1960-е гг. по преодолению последствий стихийных бедствий и предотвращению чрезвы-

чайных происшествий природного и техногенного характера в водной среде на примере Ир-

кутской области. Материалы и методы. Исследование основано на использовании докумен-

тации Иркутского обкома Общества Красного Креста. В основном они представляют собой от-

четы, протоколы, материалы пленумов и съездов. Результаты. В статье рассматривается фор-

мы и методы работы Общества Красного Креста с различными проявлениями водной стихии в 

исторической ретроспективе. В начале изучаемого периода Красный Крест все еще использо-

вал свои ресурсы для помощи пострадавшим от наводнений, но в последующем эта функция 

целиком отходит органам советской власти. Много внимания уделялось организации спасения 

на водах во время летнего купального сезона. С этой целью осуществлялись дежурства на вод-

ных станциях, готовились санитарные посты, велись наблюдения в местах купания ребятишек, 

обеспечивались меры безопасности в пионерских лагерях, осуществлялось сопровождение ту-

ристических походов активистами Красного Креста. Важной частью деятельности Общества 

являлась массовая работа по обеспечению санитарной чистоты, что предполагало заботу о без-

опасности источников питьевой воды. Также велась работа по предотвращению чрезвычайных 

происшествий техногенного характера и ликвидации аварий местного значения. Заключение. 

В целом деятельность Общества Красного Креста в Иркутской области, хотя отличалась не-

большим масштабом, но давала вполне реальные результаты, предупреждая тяжелые послед-

ствия от водного фактора для здоровья населения и его хозяйственной деятельности. 
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Abstract 

Introduction. Water is one of the most important natural phenomena, without which life on earth is 

impossible. At the same time, the water element sometimes has destructive power. For centuries, the 

multiplicity of manifestations of the water element and its dangerous potential have dictated the de-

velopment of methods to counteract the threats posed by it. This publication draws the attention of the 

scientific community to the little-studied problem of the work of the Red Cross Society in the 1950s 

and 1960s. to overcome the consequences of natural disasters and prevent natural and man-made 

emergencies in the aquatic environment using the example of the Irkutsk region. Materials and 

methods. The study is based on the use of documentation from the Irkutsk Regional Committee of the 

Red Cross Society. They mainly consist of reports, protocols, materials of plenums and congresses. 

Results. The article examines the forms and methods of the Red Cross Society's work with various 

manifestations of the water element in historical retrospect. At the beginning of the period under 

study, the Red Cross still used its resources to help flood victims, but later this function was entirely 

delegated to the Soviet authorities. Much attention was paid to the organization of rescue on the wa-

ters during the summer bathing season. For this purpose, duties were carried out at water stations, san-

itary posts were prepared, observations were carried out in the bathing areas of children, security 

measures were provided in pioneer camps, and hiking trips were accompanied by Red Cross activists. 

An important part of the activities of the Red Cross was the massive work to ensure sanitary cleanli-

ness, which implied concern for the safety of drinking water sources. Work was also underway to pre-

vent man-made emergencies and eliminate local accidents. Conclusion. In general, the activities of 

the Red Cross Society in the Irkutsk region, although small in scale, produced very real results, pre-

venting severe consequences from the water factor for the health of the population and its economic 

activities. 
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1. Введение 

В 1863-1864 гг. по инициативе швейцарского писателя и предпринимателя Анри Дю-

нана состоялись две конференции, положившие начало движения Красного Креста. На сего-

дняшний день Международный комитет Красного Креста и Международная федерация об-

ществ Красного Креста и Красного Полумесяца объединяет 192 национальных общества. Од-

ним из старейших национальных обществ этой международной гуманитарной организации яв-

ляется Российское общество Красного Креста (РОКК). Еще в 1867 г. в Санкт-Петербурге было 

создано «Российское общество попечения о раненых и больных воинах», которое в 1879 г. бы-

ло переименовано в «Российское общество Красного Креста». После ряда преобразований, вы-
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званных Октябрьской революцией 1917 г., в 1923 г. был образован «Союз Обществ Красного 

Креста и Красного Полумесяца СССР (СОКК и КП СССР)», составной частью которого было 

Российское общество Красного Креста. С этого времени и до крушения СССР организация со-

храняла свою структуру и принципы работы. 

Истории изучения Красного Креста посвящено множество монографий, десятки диссер-

таций, сотни научных статей, которые нет особой необходимости перечислять. В основном ав-

торы обращали внимание на структуру управления и взаимосвязь с политическими кругами, 

правовое регулирование деятельности краснокрестных организаций, участие в помощи боль-

ным и раненым воинам и некомбатантам во время различных военных конфликтов. В послед-

ние два десятилетия значительный кластер в исследованиях подобного рода занимает история 

региональных отделений РОКК или СОКК и КП СССР. Это направление провинциальной ис-

ториографии в основном сохраняет актуальность и в настоящее время. 

Вместе с тем в историографии истории Красного Креста в России и СССР наметились и 

другие тенденции, во многом вызванные тем обстоятельством, что наиболее «аттрактивные», 

«экспрессивные» и «героические» сюжеты оказались массовыми, и многократное их воспроиз-

ведение уже утратило общественный интерес, и в поле зрения исследователей начинает попа-

дать рутинная, повседневная работа изучаемой организации. Так, наряду с изучением помощи 

РОКК военнослужащим появляется тема помощи военнопленным. В качестве примера можно 

привести публикации И.А. Асеева, А.С. Масалимова, В.В. Познахирева [1, 2, 10]. Встречаются 

работы, затрагивающие помощь Красного Креста и другим социальным стратам, например, 

беженцам, инвалидам, представителям малых народностей и т.д. В этом плане следует обра-

тить внимание на исследования Ю.Н. Бахир, Б. Керимова, О.В. Мальцевой [3, 6, 8]. Одним из 

народных бедствий в России был голод, который неоднократно возникал и в качестве ответной 

меры активизировал общественные силы. Изучению роли Красного Креста в борьбе с голодом 

посвящены научные труды А.С. Рогожиной, Г.Г. Циденкова, Д.А. Щебетовской [11, 12, 13]. 

Конечно, упомянутые авторы и их труды не исчерпывают всю полноту и разнообразие 

тематик, связанных с изучением РОКК, и приводятся только в качестве примера конкретно-

исторических исследований. Из них виден весьма широкий спектр работ, которые проводила 

изучаемая общественная организация. Одним из таких направлений является подготовительная 

работа и борьба с последствиями стихийных бедствий. Среди прочих бедствий выделяются 

наводнения. Однако специальных трудов, посвященных деятельности Красного Креста в этом 

направлении обнаружено не было. Любопытно, что даже в публикациях, которые должны со-

держать искомую информацию, таковая отсутствовала. Например, ни слова об этом нет ни в 

изданиях О.А. Гоманенко и Е.Л. Головиной о взаимодействии РОКК с речным транспортом в 

Поволжье, ни в работе Р.Р. Магомедова и Л.В. Гришаковой о санитарных постах и дружинах 

Красного Креста [4, 7]. Авторы, характеризуя многоаспектную деятельность изучаемой орга-

низации, не посчитали нужным отметить интересующую нас проблематику. 

Тем не менее, в немногочисленных публикациях можно встретить примеры отражения 

проблемы помощи Красного Креста при наводнениях, главным образом, в статьях, посвящен-

ных дореволюционному периоду. Так, А.А. Кальсина отметила участие Красного Креста в лик-

видации последствий наводнения в Пермской губернии весной 1914 г. При этом РОКК не яв-

ляется предметом ее исследования [5]. Небольшой сюжет о помощи пострадавшим от наводне-

ний на Висле, Северной Двине и Неве в 1880-1890-х гг. имеется в статье юной исследователь-

ницы А.А. Овчинниковой [9]. Проведенный краткий обзор научно-исследовательской литера-

туры подтверждает тезис о наличии вакуума в изучении избранной проблемы. 

2. Материалы и методы 

В работе использовался набор традиционных общенаучных и специальных историче-

ских методов. Идеографический метод дал понять внешние параметры изучаемых явлений и 

действий. Историко-системный подход позволил связать и объяснить внутренние процессы ор-

ганизации с внешними событиями социальной, политической, экономической и культурной 
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жизни страны и региона. Анализ, систематизация и сравнение получили широкое использова-

ние. Благодаря им удалось вычленить в массиве исторической литературы незанятые лакуны. 

Чтобы их осветить в документации регионального отделения Красного Креста были найдены 

материалы, позволившие заполнить после необходимой верификации и систематизации ин-

формационные пустоты. В завершение, опираясь на метод синтеза, была осуществлена инте-

грация полученных результатов и сделаны итоговые выводы. 

Источниковой базой исследования стали дела Иркутского областного комитета Обще-

ства Красного Креста, хранящиеся в Центре документации  новейшей истории Государствен-

ного архива Иркутской области (бывший Партархив). Нужно отметить, что в фонде отложи-

лись дела начиная с 1959 г. и до наших дней. Предшествующие материалы в архив не были 

сданы, что и определило хронологию исследования. В основном мы рассматриваем период, ко-

гда во главе комитета находилась Екатерина Дмитриевна Миллер, которая смогла вдохнуть 

жизнь в полураспустившуюся организацию. Документы представляют собой неопубликован-

ные делопроизводственные материалы. В большей своей части они ежегодно воспроизводи-

лись и по форме представляли собой статистические отчеты и объяснительные записки к ним, 

планы, протоколы и решения заседаний президиумов первичных, региональных и областного 

комитетов Красного Креста, материалы областной и районных ежегодных конференций, вклю-

чающие в себя доклады делегатов, списки участников и протоколы заседаний. Большинство 

дел имеют внушительный объем, но большая его часть может характеризовать те тематики, ко-

торые нами рассмотрены в историографической части. Информации о подготовке к столкнове-

ниям с водной стихией и ее последствиями немного, что говорит о том, что это направление не 

было ведущим в деятельности изучаемой организации. 

3. Результаты 

Иркутская область издавна сталкивалась с разливавшимися реками, которые наносили 

значительный ущерб народному хозяйству. Нередко это приводило и к гибели людей. Однако 

никакой специализированной структуры для профилактики наводнений и борьбы с их послед-

ствиями так и не было создано. Эту функцию выполняло сразу несколько организаций. Перво-

начально свою лепту в помощь пострадавшим от наводнений вносил и Красный Крест. К при-

меру, в мае 1924 г., вышедшая из берегов река Лена, привела к ухудшению жизни населения 

десятков населенных пунктов Киренского уезда Иркутской губернии. По линии РОКК был 

объявлен общественный сбор средств для жертв стихии
1
. В последующем власти отрегулиро-

вали взаимодействие государственных и общественных организаций и стремились не допус-

кать параллелизма в их работе. Наводнения и социальная помощь, пострадавшим от них, были 

отнесены к функционалу государственных учреждений. Упоминания о материальной помощи 

были обнаружены всего один раз. В марте 1961 г. согласно актам обследования и справок из 

горсовета с подтверждением фактов нанесения ущерба наводнением были выделены средства в 

размере 30 руб. Т.Н. Козыреву (Нижнеудинский район), Т.Н. Гуляевой-Лобовой (Нижне-

удинск) и Николаенко (Черемхово)
2
. Собственно Красный Крест и не имел достаточных 

средств, чтобы помогать населению в более крупных объемах и широких масштабах. Со сме-

ной политического руководства страны такие акции были прекращены и Красный Крест сме-

нил вектор своей деятельности. 

После длительного периода затишья в Иркутске в 1959 г. ЦК РОКК приложил усилия 

для активизации работы своих учреждений. В результате перевыборов во главе иркутского ко-

митета Красного Креста оказалась Екатерина Дмитриевна Миллер, работавшая в системе здра-

воохранения. С ее появлением рассматриваемая общественная организация в Иркутской обла-

сти получила новый импульс. На ежегодных конференциях происходило обсуждение наиболее 

                                                           
1
 Центр документации  новейшей истории Государственного архива Иркутской области (ЦДНИ ГАИО). Ф. р-67. 

Оп. 1. Д. 9. Л. 7. 
2
 ЦДНИ ГАИО. Ф. р-3188. Оп. 1. Д. 1ж. Л. 49. 
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сложных вопросов с представителями местных организаций. Периодически в города и районы 

области выезжали инструкторы, велась оживленная переписка. Поскольку Красный Крест яв-

лялся общественной организацией, то и производимая работа не оплачивалась, что сказывалось 

на отношении к ней. Ее выполняли в последнюю очередь, весьма неохотно, наблюдалась теку-

чка, как членов Общества, так и руководящего состава. Представитель Зиминского райкома 

РОКК А.И. Тетерина в 1961 г. жаловалась, что при подготовке санитарных дружин весь состав 

проходит 40-часовое обучение, но спустя полтора-два месяца состав этих дружин меняется на 

30-40% и приходилось все начинать сначала
1
. 

Районные и городские комитеты РОКК опирались на сеть санитарных учреждений, 

называемых первичными организациями. В члены Общества стремились вовлечь как можно 

большее число людей. На практике люди соглашались с полезной деятельностью Красного 

Креста, но избегали вступления в него, по-видимому, не желая тратить деньги и свободное 

время на общественные нужды. Лучше получалось с подростками и некоторыми категориями 

взрослого населения (медработники, работники культуры, домохозяйки, пенсионеры). И хотя 

временами удавалось получить высокие цифры (45%), в основном фигурировали сравнительно 

невысокие показатели. Например, в Зиминском районе в 1961 г. было 13100 членов РОКК или 

19,4% населения. В Усольском районе в 1962 г. насчитывалось 18954 членов Общества или 

15,8%. И это не самые низкие цифры. Стабильно высоких показателей добивались города Ир-

кутск, Ангарск, Братск и некоторые районы – Кировский,  Черемховский и др. При этом в та-

ких регионах, где водная стихия имела первостепенное значение (Жигаловский, Катангский, 

Ольхонски районы), даже не было собственных организаций
2
. 

Председателю обкома РОКК Е.Д. Миллер приходилось прилагать немало организаци-

онных усилий, чтобы сдвинуть дело с мертвой точки. К середине 1960-х гг. первичные органи-

зации действовали во всех, даже отдаленных, районах области. Е.Д. Миллер смогла добиться 

результата, используя, в том числе и административный ресурс. Там, где не удавалось добиться 

активности убеждением, приходилось обращаться в местные исполкомы, которые обязывали 

директоров школ совместно с молодыми работниками и активистами РОКК создавать санитар-

ные посты и дружины. Таким образом, вынуждены были поступить в Ангарском, Зиминском и 

ряде других районов, а также в ряде районов города Иркутска в 1961 г. ОблОНО, облздрав, об-

ком комсомола по административной линии обязывали руководителей на местах содействовать 

организации и работе учреждений Красного Креста, что дало необходимый результат
3
. Однако 

проблему с текучкой членов это не решило. Добавилось лишь халатное отношение к делу, вы-

полняемому не по доброй воле. Здесь максимально использовали средства пропаганды и убеж-

дения. Минусом являлось то, что это давало краткосрочный эффект и спустя короткое время 

приходилось снова активизировать деятельность на местах. К сожалению, это слабое место 

всех общественных учреждений. 

Наиболее заметной частью работы Красного Креста была организация летнего отдыха 

для подрастающего поколения. В программу практически всех пионерлагерей входили водные 

процедуры. Недаром лозунги «солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья» и «воды не бойся – 

ежедневно мойся!» повсеместно сопровождал советских детей. Вместе с тем вода несла в себе 

и угрозу. При массовом купании неоднократно гибли дети, которых просто не замечали пио-

нервожатые, имевшие множество других обязанностей. Общество Красного Креста приступило 

к обучению специальных санитарных постов, в обязанности которых, кроме всего прочего, 

входило наблюдение за местами массового купания. Такие же санитарные посты появлялись 

вблизи массового купания детей и молодежи в городах, при лодочных станциях и других ме-

стах, где была возможна гибель людей на воде. В наиболее ответственных местах санпосты 
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 ЦДНИ ГАИО. Ф. р-3188. Оп. 1. Д. 1ж. Л. 116. 
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возглавляли лица с медицинским образованием. Так, летом 1958 г. окончившие 8-месячные 

курсы Общества Красного Креста в количестве 6 человек работали медсестрами на спасатель-

ных станциях, а одна из них, Ткаченко, была награждена медалью «За спасение утопающих»
1
. 

Тем не менее, периодически встречались ЧП. На 10-й областной конференции РОКК 29 

марта 1961 г. в своем довольно эмоциональном докладе эту тему поднял глава обкома ДОСА-

АФ М.Е. Ханин: «Мы имеем много несчастных случаев в пионерских лагерях – тонут детишки. 

Я просил бы в этом году ни один пионерский лагерь не открывать, до тех пор, пока не будет 

обеспечена соответствующая охрана детишек на воде. При проверке необходимо обратить осо-

бенное внимание на этот вопрос. Не разрешайте открывать пионерские лагеря без средств 

охраны детей»
2
. Вопрос был не праздный и в документах изучаемой организации сохранилось 

немало сведений о предупредительных мерах. 

На рубеже 1950-1960-х гг. на отчетных конференциях Красного Креста в докладах с 

мест и в отчетной документации первичных организаций области повсеместно встречаются 

упоминания о проделанной работе по безопасности купаний детей в пионерлагерях. Так, из 

объяснительной записки к отчету за 1962 г. председателя Ленинского райкома Красного Креста 

г. Иркутска отмечено по пионерскому лагерю «Сталинец»: «…Санпосты дежурили во время 

купания, выполняли все поручения врача Тюриной. На закрытии сезона санпосты награждены 

грамотами Общества Красного Креста 21 человек и подарками 12 человек». В отчете за вторую 

половину 1962 г. по г. Черемхово упоминаются несколько пионерлагерей. Больше всего инте-

ресующую нас информацию можно найти в описании работы лагеря с говорящим названием 

«Тихоокеанец»: «Санитарный пост в лагере был оснащен всем необходимым для оказания пер-

вой медицинской помощи… Медицинские работники лагеря проводили беседы и лекции среди 

ребят и воспитателей на различные медицинские темы. В лагере был создан и подготовлен 

санпост, который специально следил за режимом купания ребят, был обучен правилам оказа-

ния первой помощи утопающим»
3
. Глава обкома РОКК Е.Д. Миллер выделяла работу санпо-

стов Братского, Ангарского и Зиминского районов, что проявилось во время проверок. Отме-

чались интересные нестандартные подходы администраций к делу, образцовая чистота и регу-

лярная работа санпостов
4
. Однако нужно понимать, что плотность учреждений, как было ска-

зано выше, различалась по районам. И если в селениях примыкающих к Ангаре ситуация была 

удовлетворительной, то в прибайкальских и приленских районах, а также на водоразделах по-

рой не было ни одной первичной ячейки, а соответственно и санитарных постов и прочих мер 

безопасности. 

Во второй половине 1960-х гг. Красный Крест сместил фокус своего внимания на более 

системную работу по безопасности человека. Принимаются программы комплексной подго-

товки специалистов. Внимание к безопасности на воде постепенно умаляется. В документации 

уже сложно вычленить эту проблему. Чтобы не быть голословными приведем несколько при-

меров. В объяснительной записке по Тайшетскому району за 1964 г. говорится о детских лаге-

рях, лекциях по охране здоровья, санпостах и многом другом. Водная стихия отсутствует, если 

не считать правил соблюдения водно-питьевого режима. Иркутская санэпидемстанция в 1966 г. 

провела 3-дневный семинар для работников, отъезжающих в пионерлагеря и детские дачи, по 

программе включающей профилактику инфекционных заболеваний, закаливание, питание. 

Водная проблематика отсутствует. Нет ее и в документах Тайшетского городского и Братского 

районного комитетов РОКК. Она просто растворилась в многочисленных инструкциях по без-

опасности. Единственным исключением, встреченным нами, была записка, приложенная к ста-

тотчету Зиминского горкома РОКК за 1965 г., где сообщалось, что за 3 летних сезона отдохну-
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ло 900 учащихся. За купанием детей следили санпостовцы, не допустившие ни одного несчаст-

ного случая
1
. 

В пионерских лагерях довольно часто устраивали походы на природу. Такие же меро-

приятия осуществлялись и от учебных заведений. К организации походов привлекались члены 

санитарных постов Красного Креста. Во-первых, для них это было проверкой навыков. Во-

вторых, они представляли собой более дисциплинированный контингент, на который можно 

было опереться учителям или пионервожатым вдали от взрослого мира. В походах санпостов-

цы следили за купанием участников похода, а также за соблюдением водно-питьевого режима, 

что вносило в мероприятия нотки военизации. При возникновении несчастных случаев они 

должны были оказывать первую доврачебную помощь, хотя подобные неприятности случались 

крайне редко и практически не нашли своего отражения в документации местных комитетов 

РОКК
2
. 

Важным компонентом в закреплении навыков членов санитарных постов по спасению 

человека являлась система тренировок. Здесь многое зависело от материальных возможностей 

и заинтересованности руководящего состава. В большинстве городов области на запросы отве-

чали, что нет тренировочных баз или клубов, где можно было бы отрабатывать навыки
3
. Ко-

нечно, в областном центре в этом плане было гораздо больше возможностей. К примеру, в от-

чете за 1961 г. Ленинский райком г. Иркутска сообщал, что «в летний сезон дежурили с члена-

ми ДОСААФ на спасательной станции… Дважды проводились кустовые тренировочные уче-

ния санпостов, в которых принимали участие 243 санпостов»
4
. Однако в целом в области ситу-

ация была далеко не такой радужной. Так, за 1963 г. в тренировочных занятиях участвовало 

1073 санитарных поста, что составляло всего 23% от плана. К смотрам отношение было еще 

более поверхностным – участвовало 974 поста или 3,8% от плана. При этом предполагалось, 

что каждая сандружина должна была провести по два тренировочных занятия, а санпост – по 

три занятия. В основном тренировочные мероприятия осуществлялись в Иркутске, Братске и 

Черемхово. Особо нужно отметить, что в начале изучаемого периода отрабатывались конкрет-

ные навыки спасения человека, в том числе и во время водных стихийных бедствий. Сюда вхо-

дило извлечение пострадавшего из воды, сердечно-легочная реанимация и эвакуация в без-

опасное место. К середине 1960-х гг. в тренировках на первое место выходит тренировки спа-

сения людей из очагов массового поражения ядерным, химическим или биологическим оружи-

ем, в силу чего проблема спасения на водах оттесняется на второй план учебных мероприятий
5
. 

Гораздо больше эффекта добивались при проведении тренировок обличенных в спор-

тивную или праздничную оболочку. Так, 2 июля 1962 г., в рамках празднования Дня здоровья, 

Красный Крест совместно с морским клубом ДОСААФ принял участие в организации сорев-

нования по водным видам спорта, в которых принимали участие санитарные дружины и акти-

висты РОКК. Лучшим командам, занявшим первые места по гребле, были вручены кубки. В 

завершение праздника на реке Ангаре также совместно с морским клубом был устроен карна-

вал на воде, посвященный празднику, после которого последовали катания на лодках, фейер-

верки и т.д.
6
 

Традиционно в Советском Союзе отдавали большое внимание санитарной пропаганде. В 

первичные организации централизованно распределялось большое количество лозунгов и пла-

катов с призывом улучшения санитарно-гигиенической грамотности, многие из которых 

вполне применимы и в наши дни. В них говорилось об оздоровлении условий труда и быта, 

ликвидации травматизма, повышении санитарной культуры учащимися и т.д. В том числе име-
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 ЦДНИ ГАИО. Ф. р-3188. Оп. 1. Д. 30. Л. 34-35, 45-46, 52-54, 105-106, 130. 

2
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лись серии, посвященных правилам безопасности при взаимодействии с водой (порядок пове-

дения при наводнении, первая помощь утопающим, очистка питьевой воды, санитарная защита 

мест забора питьевой воды). При каждой первичной организации создавался красный уголок, 

через который осуществлялось распространение соответствующей информации. Действовали 

они по принципу социальных сетей. Наиболее инициативные ячейки вели активную пропаган-

ду через школу, клубы, общественные организации и т.д. К примеру, только за первое полуго-

дие 1961 г. в области было прочитано лекций и проведено бесед 23883. Кроме этого, в каждой 

районной газете местные комитеты помещали статьи и заметки, отражающие работу Общества 

Красного Креста. В отчете за 1963 г. особо отмечалось, что в большинстве районов (при 29 ко-

митетах) созданы лекторские группы, в которые входили медработники, преподаватели, ста-

рейшие активисты РОКК. Областную лекторскую группу возглавила главный врач Областного 

дома санитарной пропаганды В.В. Агафонова
1
. 

Нужно отметить, что не все было гладко. Санитарная пропаганда при всей ее кажущейся 

простоте требовала значительных усилий по привлечению населения и разнообразию методик. 

Глава Иркутского обкома РОКК Е.Д. Миллер оставила немало замечаний по этим и некоторым 

другим проблемам в документации. Она хвалила работу кожно-венерологического диспансера, 

который за 1965 г. провел 94 лекции на промышленных предприятиях, молочно-товарных 

фермах, домах культуры и т.д. Особо отмечалось подготовка 10 санитарных бюллетеней и ак-

тивное использование местных печати и радио. Однако в целом, в области наблюдались суще-

ственные пустоты. Санэпидемстанции в районах так и не стали центрами пропаганды меди-

цинских и гигиенических знаний, хотя это входило в их прямые обязанности. Кроме недоста-

точной материальной заинтересованности стоит отметить боязнь выступления перед аудитори-

ей и плотная загруженность. Совершенно отсутствовала тематика по пропаганде сельскохозяй-

ственного травматизма и спасения утопающих. Кроме того, подчеркивалось отсутствие уни-

верситетов здоровья и постоянных медицинских лекторий. Лекторские группы на местах прак-

тически не вели контроля качества работы. Наблюдалось равнодушие, индифферентность. По-

давляющее большинство лекций и бесед не сопровождались апробацией, что сильно снижало 

эффективность такой работы
2
. 

Особо отметим значение университетов здоровья, получивших распространение со вто-

рой половины 1960-х гг. В качестве площадок для таких университетов избирались наиболее 

доступные и удобные для занятий помещения клубов, библиотек, учебных или медицинских 

заведений. Занятия вели дипломированные медработники, а иногда и научные работники ме-

дицинских учреждений области. Заранее составлялась программа, по которой читались лекции 

и велись практические занятия. Посещать мероприятия университета мог любой желающий. 

Правда, аудитория была немногочисленной, но заинтересованной. Часто это были желающие 

получить в будущем медицинскую специальность, люди пенсионного возраста, женщины в до-

родовом периоде или находящиеся в декретном отпуске, а также те лица, которым подобные 

знания нужны были в профессиональном плане. Анализ программ разных университетов здо-

ровья свидетельствует о том, что занятия охватывали широкий круг вопросов здравоохранения. 

Спасение утопающих также находило свое место в читаемых курсах. К примеру, в Ангарске 

такой университет здоровья функционировал при доме культуры «Нефтяник». Каждое занятие 

оформлялось наглядными пособиями или диапозитивами, демонстрировались кинофильмы на 

медицинские темы. В 1965-1966 учебном году основную часть занятий вела врач Малятина 

Муза Вениаминовна. Среди двух десятков вопросов, разбираемых ею, значилась организация 

первой доврачебной помощи при внезапных заболеваниях и несчастных случаях. Именно здесь 

рассматривалась интересующая нас проблематика
3
. 
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В течение 1960-х гг. схожую работу проводила медицинская секция ученического обще-

ства «Знание», в которой насчитывалось около 200 учеников старших классов. Базировалась 

секция в Иркутске при кинотеатре «Пионер». Учащиеся были разбиты на несколько подгрупп, 

каждая из которых занималась раз в неделю. Программа занятий включала знакомство с рабо-

той кафедр и клиник Иркутского мединститута. Каждый член медсекции самостоятельно гото-

вил беседу на медицинскую тему, с которой и выступал после соответствующей проверки пе-

ред своим классом или учащимися начальных классов. Ребята интересно проводили вечера, 

тематические сборы в своих школах. По этому опыту такие же медицинские клубы были орга-

низованы в Шелехово и Ангарске
1
. 

Вообще Красный Крест стремился увязать свою работу с учебными заведениями и, 

прежде всего, с общеобразовательными школами. Во многих из них шла подготовка по про-

грамме Будь готов к санитарной обороне (БГСО). Занятия даже включались в расписание уро-

ков и проводились с применением наглядного материала. Для учащихся в школах оформляли 

уголки здоровья и санитарные посты. Часто они давали необходимые знания, пригождавшиеся 

в жизни. Нередко под воздействием своего кружка учились плавать под контролем своих това-

рищей. В качестве образцовой в отчете за 1966 г. была названа школа-интернат № 16 г. Иркут-

ска, где ребята под руководством фельдшера Г.В. Яковлевой красиво оформили уголок здоро-

вья, используя материалы из журналов, фотографии и рисунки. Санбюллетень этой школы за-

нял первое место в областном смотре стенной печати, который проводил обком РОКК. Также 

отмечались успехи краснокрестных организаций г. Ангарска, где наблюдалось наибольшее 

число учеников, обученных по программе БГСО, вовлеченность в членство организации Крас-

ного Креста и активность движения санпостовцев, проводись внутришкольные и общегород-

ские соревнования. Все это, несомненно, служило общему делу повышения санитарной куль-

туры населения
2
. 

Немаловажное значение для работы органов здравоохранения играли общественные са-

нитарные инспекторы. На это звание мог претендовать практически любой гражданин Совет-

ского Союза. Порой сами медработники были заинтересованы в существовании общественной 

санинспекции. Желающие граждане могли пройти обучение при лечебных заведениях, 

санэпидемстанциях и прочих медицинских учреждениях. По окончании курсов от Красного 

Креста выдавались специальные удостоверения. Общественный санинспектор мог сигнализи-

ровать органам внутренних дел и здравоохранения о санитарных нарушениях, оказывал содей-

ствие медработникам, участвовал в улучшении среды обитания. Часто общественными санин-

спекторами становились неравнодушные лица, возмущавшиеся беспорядком и не желавшие 

мириться с подобным положением дел. Спектр их деятельности был весьма широк – от соб-

ственного дома до производственных площадок. Именно они активно участвовали в днях чи-

стоты, соревновались за звание домов высокой культуры и быта, оформлении детских дворо-

вых площадок и мн. др. 

С точки зрения изучаемой проблемы, общественные санинспекторы занимались вопро-

сами, которые ныне пытаются решать экоактивисты. Являясь низовой санитарной инстанцией, 

к тому же общественной, они не могли оказывать существенного влияния на ситуацию, но 

умалять их работу также не стоит. Порой собственным поведением они создавали пример бе-

режного отношения к природе, уважения к людям и заботы к общественной и государственной 

собственности. Периодически в бумагах Красного Креста встречаются конкретные примеры, 

подтверждающие этот тезис. Так, в объяснительной записке к отчету за 1965 г. сообщается об 

образцовой работе заведующей Новоникольским фельдшерским пунктом Зиминского района 

Л.И. Мотовиловой, являвшейся одновременно председателем первичной организации РОКК. 

За свою 20-летнюю работу она смогла толково организовать работу, создав вокруг фельдшер-

                                                           
1
 ЦДНИ ГАИО. Ф. р-3188. Оп. 1. Д. 30. Л. 10. 
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ского пункта санитарный актив. Сама она вела работу по санитарной пропаганде медицинских 

знаний среди населения, проводила громкие читки журнала «Советский Красный Крест», вы-

пускала санитарные бюллетени. В помощь себе она организовала 10 санитарных постов и под-

готовила 30 общественных санинспекторов. Опираясь на их поддержку, она стала на регуляр-

ной основе следить за санитарным состоянием всех пищевых объектов. Также благодаря 

настойчивости санинспекторов в селе были отремонтированы 2 колодца
1
. Наблюдение за чи-

стотой питьевой воды, санитарным состоянием приготовляемой пищи является еще одним ма-

лозаметным фактором в работе Красного Креста, улучшающей условия жизни и труда населе-

ния области и облегчавшей деятельность медперсонала. 

Неоднократно на съездах представителей Красного Креста и в переписке между первич-

ными организациями и обкомом РОКК сообщалось о необходимости реагировать на техноген-

ные источники загрязнения местности. Местные комитеты и активисты должны были сооб-

щать в соответствующие инстанции о загрязнении источников, колодцев, озер и других водных 

объектов, предотвращать аварии техногенного характера, принимать меры к ликвидации их 

последствий. Речь не шла о масштабных ЧП. Красный Крест хотя и принимал посильную по-

мощь в ликвидации последствий всех крупных катастроф, но его ресурсов явно было недоста-

точно для ведения самостоятельной деятельности. В основном речь шла о мелкой, порой мало-

заметной, но важной для местного населения работе, которая позволяла купировать проблемы 

на низовом уровне, не дать местным происшествиям повысить уровень опасности. 

Чтобы не быть голословными приведем несколько примеров из документов. На 9-й об-

ластной конференции Красного Креста в марте 1960 г. был приведен характерный случай из 

практики: «Члены санпоста опытной сельхозстанции однажды летом обнаружили, что имею-

щийся молокозавод спускает сточные воды непосредственно на поверхность земли в поселок и 

невозможно было пройти через улицу. Санпостовцы сообщили врачу и стали выяснять причи-

ну…, оказалось: канализация была не в исправности и кроме того обнаружено и много других 

причин нарушения санитарных требований. Они предъявили требования директору тов. Ма-

менскому, но мер не было принято, тогда сообщили СЭС, выехали врачи и закрыли молоч-

ную»
2
. Думается, что без вмешательства членов общественной организации, это дело еще дол-

го находилось бы в подвешенном состоянии, а люди бы вынуждены были терпеть. 

В августе 1966 г. на медицинском совете облздравотдела заслушивалась информация из 

Усолья-Сибирского о работе по санитарной очистке города. Отмечалась роль сануполномочен-

ных и актива Красного Креста, которые принимали участие в рейдах по общежитиям, парик-

махерским, банно-прачечным учреждениям и т.д. Именно от них чаще всего получали сигналы 

об авариях или непорядках. В частности, приводился пример сануполномоченного Андреева, 

который сообщил об аварии канализационной сети в 21-м квартале, где в результате прорыва 

трубы образовался «бассейн» и некоторые дети в нем купались
3
. Благо, что произошла утечка 

обычной канализационной воды. Градообразующим предприятием был Химпром и такое купа-

ние ребятишек могло закончиться печально. Благодаря активу РОКК удавалось мониторить си-

туацию и реагировать на опасные ситуации. 

Выходя на периферию проблемы деятельности Общества Красного Креста в отношении 

водной стихии, отметим работу в засушливых районах области. Так, глава Зиминского райкома 

РОКК А. И. Тетерина, участвовавшая в проверке работы райздравов в Нукутском и Аларском 

районах, сообщала на 3-м пленуме обкома РОКК в ноябре 1962 г. о тяжелом положении с во-

дой в этих регионах. Она очень эмоционально сообщала, что местное население для заготовле-

ния воды использует снег, загрязненный гипсовым рудником. Лед летом таили и использовали 

для приготовления пищи и стирки белья. Имеющаяся колонка артезианской воды использова-
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лась в коммерческих целях: молоко продавалось за 20 коп. ведро, что соответствовало стоимо-

сти стакана молока. Доходило до того, что в больнице порой бывало так, что нечем было напо-

ить пациентов. Естественно, что это непосредственно сказывалось на санитарном состоянии 

региона. Выступавший на этом же заседании В.А. Коломенский, инспектировавший Баяндаев-

ский район сообщил о схожих проблемах
1
. Со своей стороны Красный Крест помогал, исходя 

из своих возможностей: посылались сигналы власти, активизировалась работа первичных ячеек 

по санитарному благоустройству, улучшалась работа по доставке питьевой и технической воды 

и т.д. Однако кардинально решить столь сложную работу эта общественная организация не 

могла. 

4. Заключение 

В качестве итогов отметим, что водная стихия, как один из основных элементов приро-

ды, играла важное значение в работе Иркутского обкома РОКК. В течение изучаемого периода 

акценты менялись. Изначально внимание удалялось помощи утопающим на воде и помощи по-

страдавшим от наводнения. В пропагандистской и обучающей работах этому уделялось особое 

внимание. Во второй половине 1960-х гг. эти направления потеряли свою актуальность. По-

мощь утопающим заняла в работе первичных ячеек второстепенное значение. На смену этой 

деятельности Красного Креста приходит массовая работа по благоустройству места обитания, 

борьба за чистоту водных источников, предотвращению техногенного воздействия на водную 

среду, что смыкается с современной проблематикой борьбы за экологию.  
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